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' Ars herbaria

erboristeria e pratica in primavera

16-17 Maggio 2015 presso il “Il giardino delle farfalle”
Contrada Fonte Girata, 3 - Montalto di Cessapalombo (MC)

Docente:
Karin Mecozzi, erborista

(1 Coordinatore del corso:
Gabriele Squaiella
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PROGRAMMA

SABATO 16 MAGGIO 2015

ore 18,00: conferenga: “Erboristeria e osservagione ampliata del paesaggio — entrare in dialogo con la natura”

DOMENICA 17
ore 09,00: “Erbe, sapori, odori e rimedi: Perboristeria dalla tradizione ad oggi”
ore 10,00: Osservagione all’aperto: laboratorio in gruppi.

ore 12,00: Ritorno in anla, condivisione e presentagione delle piante osservate e raccolte
ore 12,30: Pranzo con piccola degustazione delle piante raccolte

ore 14,30: Laboratorio in anla: preparagioni erboristiche di stagione

ore 16,00: Osservagione pomeridiana di piante ¢ paesaggio

ore 18,00: Condivisione finale e conclusione

Lerboristetia ¢ quell’arte antica che si occupa della conoscenza, raccolta, trastormazione e preparazione delle piante.
L’erborista si occupa di piante officinali e medicinali, alimentari, aromatiche e cosmetiche e invita ad usare le piante
coltivate e spontanee nella teoria e nella pratica, per entrare in dialogo con le qualita tipiche dei luoghi e i ritmi dell’anno.

II corso si svolge presso il centro “Il Giardino delle Farfalle”
Contrada Fonte Girata, 3 - Montalto di Cessapalombo Macerata
cell: 340-2522383 - www.giardinofarfalle.it

II corso ¢ organizzato e promosso da: CiSEI Centro Sperimentale di Educazione Interculturale (www.cisei.info)
in collaborazione con I’Accademia Europea per la cultura del paesaggio PETRARCA in Italia.

Karin Mecozzi, diplomata in erboristeria, esperta di fitoterapia, agricoltura biodinamica e osservazione del paesaggio. Raccoglie piante
spontanee e coltivate, tiene corsi e laboratori su piante e paesaggio, organizza seminari, traduce e scrive. Autrice del libro “Ars herbaria,
piante medicinali nel respiro dell’anno” per Editrice Natura e Cultura e Vetlag am Goetheanum, Basilea (CH). Segretatia dell'Associa-
zione culturale THALEIA, collabora con Accademia Europea per la cultura del paesaggio PETRARCA, vive a Urbania (PU).

TERMINE ISCRIZIONI: 14 maggio 2015




